
 

 

 

 

 
 

CAMPEONATO DE NAVARRA DE KENPO 2015 

 

El Departamento de Kenpo de la Federación Navarra de Karate convoca el CAMPEONATO DE 

NAVARRA DE KENPO que se celebrará el  28 de marzo a las 16:30 horas en el 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL “TOKI ONA” DE BERA.  

 

MODALIDADES:  

 Kumite semicontacto al punto Masculino y Femenino 

 Kata Individual Masculino y Femenino  

 Defensa Personal Masculino y Femenino 

 

EDADES: 

 

A partir de 10 años cumplidos para el KUMITE y los 9 años para Kata y los 12 años 

para Defensa Personal 
 

 

NORMAS DE PARTICIPACION: 

 

Solo podrán participar  los Clubes afiliados a la Federación Navarra de Karate en el 

2015.  

 

Los participantes sólo podrán asistir si  tienen la licencia o carnet de grados del 2015.  

 

Todos los de organización (árbitros, auxiliares, etc.), deberán presentarse en el 

polideportivo ½ hora antes.  

 

Se recuerda que la utilización del casco es obligatoria.  

   

 

INSCRIPCIONES: 

 

El plazo de inscripción se cerrará el lunes 16 de marzo las 12 horas con la siguiente 

documentación: 

 

Hoja oficial debidamente cumplimentada.  No se admitirá ninguna inscripción 

incompleta o fuera de plazo o que no se presente en las hojas de inscripción que se 

adjuntan. 

 

GRADOS: 

 

El grado mínimo para participar en cualquiera de las categorías será cinturón blanco y el máximo el 

negro. 
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CATEGORIAS:  
 

 

 

 

 

KUMITE 
SEMICONTACTO 

AL PUNTO 

 

 

 

 

KUMITE MASCULINO:         KUMITE FEMENINO:  ( BENJAMIN AÑO  10-11 años)  

            -35 Kg.+35 Kg.                      -30 Kg. +30 Kg.  

 

KUMITE MASCULINO:          KUMITE FEMENINO:  ( INFANTIL AÑO  12-13 años)  

            -45 Kg.+45 Kg.                      -40 Kg. +40 Kg.  

 

KUMITE MASCULINO:         KUMITE FEMENINO:     (CADETE AÑO 14-15 años)  

           -55 Kg.+55 Kg.                   -50 Kg.   +50 Kg...  

 

KUMITE MASCULINO:          KUMITE FEMENINO:  ( JUVENIL 16-17 años)  

           -65 Kg.+65 Kg.                   -60 Kg. +60 Kg.  

 

 

 

 

 

 

KATA 

INDIVIDUAL 

 

 

 

 

KATA INFANTIL MASCULINO: AÑOS 9-10-11  

 

KATA INFANTIL FEMENINO: AÑOS 9-10-11 

 

KATA CADETE MASCULINO: AÑOS 12-13-14 

 

KATA CADETE FEMENINO: AÑOS 12-13-14 

 

KATA JUVENIL MASCULINO: AÑOS 15-16-17 

 

KATA JUVENIL FEMENINO: AÑOS 15-16-17 

 

 

 

 

 

DEFENSA 

PERSONAL 

 

DEFENSA PERSONAL CADETE MASCULINO: AÑOS 12-13-14 

 

DEFENSA PERSONAL CADETE FEMENINO: AÑOS 12-13-14 

 

DEFENSA PERSONAL JUVENIL MASCULINO: AÑOS 15-16-17 

 

DEFENSA PERSONAL JUVENIL FEMENINO: AÑOS 15-16-17 

 

Las categorías en Kumite, Kata o Defensa Personal se podrán modificar en función de 

las inscripciones y pesos y se separarán por grados (Kyu y Dan). Con lo cual es muy 

importante poner bien el grado de cada participante. 

 

SORTEO: 

Se realizará el martes día 17 de marzo en los locales del Polideportivo Municipal de 

Bera. 

 

Lo que se comunica para su debido conocimiento y traslado a los interesados. 

     

Pamplona,  14 de enero de 2015 
 

 

 

 

 

                                  Fdo. Juan Mª Vidal                                                    Fdo. Alfredo Irisarri Izu 

               Dtor. Departamento de Kenpo                                 Presidente Fed. Navarra Karate y DA 


